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LIME Menu 
 قائمة لایـــــــــــم

 
You are invited to drop your robe, cares, guard and anything else that has been weighing you down. LIME is 
more than skin deep. We get right to the pulp, without ignoring the outer peel. Our team will treat you intuitively 
and individually, whether through our bespoke facials or unforgettable rituals. 
 

إلى الداخل من دون إھمال نادي الرائع ذلك ال علاجات تنفذوإنما . وحسبلبشرة بعمق ل اًلایم لا یقدم لك تنظیفنادي أن  حیث. ندعوك لتتخلص من ھمومك ومشاكلك، وكل ما یثقلك
لن التي طقوس الالوجھ الشھیرة أو تدلیك على نحو رائع ومتفرد، سواء إذا ما كنت تحصل على علاجات  التلقائیةكما أن فریق العمل لدینا سوف یقدم لك المعاملة . القشرة الخارجیة

 . تمحى من ذاكرتك
 

THE EVE LOM Facial Collection  
 
Regarded as “the Queen of Cleansing” Eve Lom is one of the worlds most acclaimed and sought – after facialists. 
Eve Lom's philosophy is based on the fact that every living organism pulsates with energy, sending out 
information about the physical, biological and emotional state of the body. Through regular cleaning, 
decongesting and exfoliation this energy can be regulated to help maintain healthy skin. 
 

 مجموعة إیف لوم لعلاجات الوجھ 
 

 تعتمد فلسفة إیف لوم على حقیقة  .حیث أنھا من أكبر وأشھر المتخصصین في علاجات الوجھ على مستوى العالم" ملكة مجال علاجات التنظیف"تعتبر إیف لوم 
المنتظمة، من التقشیر و والتطھیر�ومن خلال عملیات التنظیف. والانفعالیة للجسمكائن حي ینبض بالطاقة والحیاة، ویرسل معلومات عن الحالة الفسیولوجیة، والبیولوجیة، أن كل 

 .مساعدة في الحفاظ على بشرة صحیةتلك الطاقة للالممكن تنظیم 
 
EVE Signature 90 min                AED 620 
 

A consultation with your therapist is followed by a thorough cleanse with the legendary Eve Lom cleanser. A 
paraffin wax mask is then applied, the heat of which will open the pores, enabling the therapist to extract more 
easily and thoroughly. This is followed by half an hour of lymphatic drainage and acupressure massage to the 
chest, arms, back and face to encourage decongestion. After the massage, Eve Lom's camphor based rescue 
mask is applied, which is removed with a hot, chamomile soaked muslin cloth. An ice-cold compress is then 
applied to refresh and revitalise the skin and to close the pores. 
 

دقیقة 90                                        620 درھم إماراتي   علاج إیف الممیز        

للتفتیح  الساخن یوضع ماسك شمعي من البارافین ثم.باستخدام منظف إیف لوم الأسطوري  للبشرة شامل تنظیفجلسة ذلك تبع مع المعالج الخاص، ی استشاریة جلسةإجراء بعد 
الظھر والوجھ نقاط الضغط علي الصدر، الذراعین، تدلیك لنصف ساعة  یعقبھا. كاملودة في البشرة بسھولة وعلى نحو ن استخراج كافة الشوائب الموجج ممعالال المسام، مما یمكن

مثلج على قناع ضغط یتم  ختاماو. في الكامومیلالساخن المغمور  قماشالتم إزالتھ باستخدام قطعة من ، ثم یقناع الكافورمن إیف لوموبعد التدلیك، یتم وضع . أعادة فتح المسام لتحفیز
 . وإغلاق المسام ھاالبشرة، وذلك لإنعاش

Ultimate Cleanse                          60 min                                               AED 495 

When time is a factor, a one hour deep cleansing treatment including extractions is the perfect answer. This is 
based on Eve's Facial to achieve clean, decongested, radiant skin. Paraffin wax, rescue mask, neck and shoulder 
massage. Complete relaxation. 

 درھم إماراتي   495                                                   دقیقة    60                                                     التنظیف المطلقعلاج  

كما یتم استخدام . ومشرقةإیف للوجھ للحصول على بشرة نظیفة ویعتمد في الأساس على علاج . للشوائبعلاج التنظیف العمیق على مدار ساعة كاملة، حیث تحصل من استخلاص 
 . وبذلك تحصل على الاسترخاء الكامل. ، إلى جانب تدلیك منطقة العنق والكتفین ینشمع الباراف أقنعة وجة من
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Anne Semonin for LIME 
 
A pioneer in combining trace elements and essential oils, whose synergy contributes to effective penetration and 
action, the Anne Semonin brand has existed for over twenty years and was the precursor to the concept of made 
to measure beauty. “Because every skin is unique”, every Anne Semonin programme is customised, creating 
perfect blends for optimum efficacy.  Based on this holistic and personal approach Anne Semonin products are 
designed in the image of cosmeceuticals, from natural ingredients used in the maximum concentration that is 
possible. 
 

 في لایم ةالمتخصص لیةالتفصی علاجات آن سیمونین
 

ھا في تحقیق الاختراق الفعال على البشرة، وھو ما یضمن لك الفعالیة الأكیدة، انطلقت علامة آن اتإنھا رائدة في جمع العناصر الفعالة، وخلاصات الزیوت الأساسیة، وتسھم تركیب
، یتم تركیب برنامج آن "لأن كل بشرة متمیزة وفریدة. "مال بلا حدودنت أولى العلامات التي عملت وفق مبدأ الحصول على جسیمونین التجاریة منذ ما یقرب من عشرین عامًا، وكا

فلقد صممت  وانطلاقًا من ذلك المدخل المتكامل والشخصي،. سیمونین على نحو متخصص بحیث یتلاءم مع كل بشرة على حدة، وذلك للحصول على المزیج المثالي والفعالیة الأكیدة
 . منتجات آن سیمونین في صورة علاجات تجمیلیة، من المنتجات الطبیعیة التي تستخدم في أقصى تركیز ممكن لھا

 
 
 
Bespoke Facial                                        الوجة التفصیلیة المتخصصة من أن سیمونین لاجاتع

                                                                                              
LIME Facial Glacier                  90 min                             AED 695 

 
The ultimate lifting & firming incorporating an “eye zone” treatment, your skin is charged with the powers of 
evening primrose oil and red micro algae. Experience the renowned effects of ‘Express Radiance Ice Cubes’ 
which result in a more radiant, tighter skin. Aromatic scalp, neck and shoulder massage to complete the 
experience. 

 
 

 درھم إماراتي 695            دقیقة 90                  من لایم جلید اللیمون ب الوجة علاج
 
لمعروفة الآثار ابتمتع أس .ة، حیث یتم شحن بشرتك بالطاقات الكامنة في زیت زھرة الربیع المسائیة والطحالب الحمراء الدقیق"لمنطقة العین" خاصةًلبشرة، لشد اعلاج أفضل  
 .العلاجل اكملا .تدلیك لفروة الرأس، والعنق، ومنطقة الكتفین یتبعھا .، والتي تضفي على بشرتك المزید من الإشراق والتألقثلجلامكعبات ل

 
 
 
Clarity                         75 min                        AED 595 

 
SOS facial for stressed, city skins.  With a botanical blend of lemon, cypress and sage; this gentle but powerful 
steam and extraction facial will help clarify and regulate a congested skin. Experience the skin benefits of sea 
minerals and plant extracts during the specialised facial massage and peel off seaweed mask. 
 

  
 درھم إماراتي  595                                    دقیقة 75                             "كلاریتي"تنقیة البشرة  علاج 
 

لاستخراج الشوائب من  لوقتلاج الرقیق والقوي في ذات اوالواقع أن ھذا الع .شجر السرو، والمیرمیةیحتوي على مزیج من اللیمون، و. لبشرة المدینة المرھقة والمتعبة علاج إنقاذ
 . تقشیر البشرة في ةساعدللمالأعشاب البحریة  مع وضع قناع للوجة منالأملاح المعدنیة وخلاصات النباتات ب مع تغذیتھا البشرة و تنظیف یعمل على تنقیة. البخارعن طریق البشرة
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LIME Couture                       60 min ِِِِِ                                           AED 520 
 

Skin enhancing “made to measure facials”. This collection has been designed to be tailor made for your 
individual skin needs through botanical active serums, essential oils, minerals and masks.   
 

 درھم إماراتي   520                                                        دقیقة 60                 "لایم كوتور"تنشیط البشرة  علاج
                            

.الزیوت، والمعادن نشط، وخلاصاتتعزیز البشرة، صممت ھذه المجموعة لتناسب احتیاجات كل بشرة على حدة من خلال السیرم النباتي الل مخصص وجھعلاج "  
  

 
 
Man Made                                                                        60 min                                                          AED 520 

 
This Phyto-Aromatic Facial is tailored to men’s specific concerns. Following a consultation, the facial is created 
for your skin using a blend of essential oils, trace elements, serums and botanical oils. 

 
 

 رھم إماراتيد 520                                               دقیقة          60                                       للرجال "مان مید" علاج
 
و الذي یعتمد علي النباتات العطریة  خصیصا للرجال بحیث تتلاءم  ، تم ابتكار ھذا العلاجأبحاثعدة  ھذا العلاج بحیث یتلاءم مع احتیاجات كل رجل على حدة، فبعد إجراءصمم  

 . السیرم، والزیوت النباتیة المختلفةمجموعة من خلاصة الزیوت الأساسیة، والعناصر الطبیعیة، وأنواع  باستخداموذلك  ،مع بشرتھم
 

 
Wide Eyed                                         45 min                                                   AED 450 

 
Refresh tired eyes using a synergy of chamomile, cornflower, plant and marine extracts. This specialised ‘eye 
zone’ therapy has been designed to help combat dryness and sensitivity around the delicate eye and lip area 
helping to plump fine lines.  

 
 درھم إماراتي 450                                                         دقیقة 45                          "  واید آید"العیون  توسیع علاج

 
تم تصمیمھ " لمنطقة العینین"صص خھذا العلاج المت. ، وخلاصات النباتات والأعشاب البحریةندي العنبر عینیك المرھقتین من خلال مجموعة من خلاصات الكامومیل، و أنعش

 . على إخفاء التجاعید الرفیعة یساعدوبالتالي  ،ینمحیطة بالعینین والشفتخصیصًا لمكافحة الجفاف والحساسیة في المنطقة الحساسة ال
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 Bespoke Body                                                            للجسم المخصصة التفصیلیة العلاجات
 
 

Pulp Friction                             45 min                                                         AED 350 
 

Re-mineralise and stimulate during this zesty full body exfoliation. Pure botanical oil and mineral sea salts slough 
off dead skin cells to reveal smooth, radiant skin. Treatment concludes with a silky application of botanical 
lotion.  

   
 درھم إماراتي 350                                                     دقیقة              45                                      "بالب فریكشن"علاج الفرك 

 
على تخلیصك من خلایا ة الطبیعیة والأملاح المعدنیة البحریة حیث تعمل الزیوت النباتی. جسمكامل للمن خلال تقشیراستعید مستوى المعادن الأساسیة في بشرتك، وأعید تعزیزھا 

 . لتنعیم البشرةوینتھي العلاج باستخدام اللوشن النباتي , ، فتحصل على بشرة ناعمة ومتألقةالجلد المیت
 
 
 
Glow                                         60 min                                                         AED 395 
 
Sooth and replenish from top to toe during this skin quenching treatment for post sun exposed skin. The body 
is enveloped with a blend of healing Kaolin, cooling Aloe Vera and Cucumber. Treatment concludes with a 
hydrating application of botanical body milk. 

 
 درھم إماراتي 395                                                    دقیقة 60                                          "جلو"للبشرة الملتھبة  علاج

 
حیث یتم تغلیف الجسم . طویلا للشمس ترضتعالتي احصل على النعومة والانتعاش من الرأس إلى أخمص القدمین من خلال ھذا العلاج الذي یروي بشرتك والمخصص للبشرة 

 . لیب النباتي المرطب على كامل الجسموینتھي العلاج باستخدام الح. الصبار والخیار الباردمن بالكامل بمزیج من الكاولین المعالج، ومزیج 
 
 
 
LIME Cocoon      75 min                                                  AED 495 
 
Mineral salt and aromatic oil exfoliation prepares the skin for your choice of earth or ocean mud. Choose from 
detoxifying Spirulina or nourishing Pink Clay. 

 
  
 درھم إماراتي 495                                                              دقیقة 75          شرنقة لایم                                                      علاج 
  

یمكنك الاختیار ما بین سبیرولینا الذي یخلص الجسم من . المحیط أو الأرض طمي علاج تقشیر باستخدام الأملاح المعدنیة والزیت العطري و لإعداد الجسم لاستخدام اختیارك من
 . مغذيي الدالسموم أو علاج الطمي الور

 
 
 

Escape       60 min                                   AED 440 
 

This embracing treatment is designed to release tension and combat tight muscles. After a muscle melting 
target massage allows you to breathe deeply during the self-heating mud application. Let yourself unfold whilst 
the feet and lower legs are carefully massaged to improve circulation. 
 

 درھم إماراتي 440                                                           دقیقة 60                                        "أسكایب"الشد العضلي علاج 
 
تسخین لبعمق في أثناء وضع الطمیة  و تنفس العضلات إراحةیستھدف  خاصتدلیك فبعد الحصول على . شد العضليم تصمیم ھذا العلاج الرائع لتخلیصك من التوتر، ومكافحة الت

 . وانس نفسك فیما یتم تدلیك قدمیك والجزء السفلي من الساقین بعنایة لتعزیز الدورة الدمویة في ذلك الجزء. الجسم
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Sculpt                                       90 min                                                        AED 895 
 

Anti-cellulite specialised treatment designed to smooth uneven skin tone in stubborn areas.  Sea salt and 
botanical oil body exfoliation prepares skin. Using a blend of firming and draining complexes, the legs are 
deeply massaged.  A cleansing seaweed peel off mask is then applied. Treatment concludes with an application 
of skin smoothing botanical lotion.  A course of treatments is recommended. 

 
 

 درھم إماراتي 895                                                           دقیقة           90             "                        سكالبت"علاج مكافحة السیلیولیت 
 

ومن خلال استخدام مزیج من . المعدنیة والزیوت النباتیة حتقشیر الجسم بالأملاعلى علاج متخصص مضاد للسلیولیت، مصمم لتنعیم مظھر البشرة غیر المتجانس، كما یعمل 
اللوشن وینتھي العلاج باستخدام . الأعشاب البحریة المنظف لتقشیر البشرة قناعوبعدھا یتم استخدام . المركبات التي تعمل على شد الجسم وتجفیف البشرة، یتم تدلیك الساقین بعمق

  .العلاج لحصول علي نتائج مرضیة ى بتكرارویوص. النباتي المنعم
 
 
Evolve Hot Stone Massage                  60 min                                                        AED 595 
                     90 min                                           AED 735 
 
An all embracing treatment incorporating an intensive hot basalt stone massage and refreshing ice crystal 
therapy to help balance energy levels   Warmed aromatic oils combined with the therapeutic effects of the hot 
stones are used to massage the body to create a sense of deep relaxation. To complete the treatment iced 
crystals are used to revitalise the facial contours leaving your mind and body feeling invigorated and refreshed. 

 
 

 درھم إماراتي  595                                                                        دقیقة 60         تدلیك الجمر الساخن المطور
 إماراتي درھم  735                                                                     دقیقة 90                                     

 
وتستخدم الزیوت العطریة الدافئة . الجسمبطاقة الللمساعدة على تحقیق التوازن في مستویات  المنعشة بلورات الثلجلبازلت الساخنة، و یتضمن تدلیك مكثف بصخور ا علاج متكامل

تكمالاً لذلك العلاج، تستخدم بلورات الثلج لإنعاش حدود الوجھ، وھو ما یضفي واس. لحصول على إحساس بالاسترخاء العمیقة للجمار الساخنة لتدلیك الجسم وامع الآثار العلاجی
 . إحساساً بالانتعاش والحیویة على الجسم بالكامل

 
 
LIME Intuitive Massage           60 min                                                 AED395 
              90 min                                                   AED 540 

 
We seek to create the unforgettable. Following an initial consultation, your therapist will assist you in choosing 
from our selection of therapeutic techniques from classic massages such as Swedish, Shiatsu, Aromatherapy 
and Balinese. A personally prescribed blend of warmed botanical oils will rebalance and restore. 
 
 

 درھم إماراتي 395                                             دقیقة                     60     تدلیك لایم الفرید 
 درھم إماراتي 540             دقیقة                                                    90      

 
 

القائم على العلاج للاختیار ما بین مجموعة مختلفة من التقنیات العلاجیة التي نقدمھا فیھا یساعدك  استشاراتبدءا بجلسة ه نسعى لأن تحصل على علاج متكامل لن تنساحیث أننا 
دافئة على استعادة توازن متخصص من الزیوت النباتیة الالمزیج الكما یساعدك . بدایة من التدلیك الكلاسیكي مثل السویدي، والشیاتسو، والعلاج بالأعشاب العطریة، وعلاج البالینیز

 .بشرتك
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Traditional Thai                                 60 min                                                            AED 420 
        90 min                                                           AED 560 

 
Replenish energy levels and rebalance during this alternative holistic Thai yoga massage incorporating 
stretching technique, therapist uses their hands, legs, knees, and feet to mobilize the body. Trigger pressure 
point massage will release blocked meridians resulting in inner calm. 

 
 درھم إماراتي  420                                                            دقیقة  60    التدلیك التایلاندي التقلیدي 

 درھم إماراتي    560               دقیقة                                               90      
 

، ویستعین المعالج في أثناء ذلك بیدیھ، وساقیھ، التمددھ من خلال ھذا التدلیك التایلاندي البدیل المتكامل، والذي یتضمن تقنیة مستویات الطاقة في جسمك واستعید توازن أنعش
 . دة ھدوئك الداخليالضغط الذي یستھدف نقاط معینة من شأنھ أن یطلق الطاقات المحتبسة وھو ما یساعدك على استعابالأضافة لتدلیك نقاط . وركبتیھ، وقدمیھ لتحریك الجسم

 
 
 
Sport Massage         30 min                                                          AED 210 
            60 min                                                        AED 420 

 
A therapeutic treatment using highly targeted deep-pressure techniques. Works to aid recovery of strained 
muscle after sports relieve muscular tension and revitalize muscles. 

 
 درھم إماراتي 210                                                                   دقیقة 30              التدلیك الریاضي

 درھم إماراتي 420                                            دقیقة            60              
 

والتي تعمل على تخلیصك من الشعور بإجھاد العضلات بعد ممارسة الریاضة، كما یخلصك من توتر . إنھ العلاج الرائع الذي تحصل علیھ من خلال استخدام تقنیات الضغط العمیق
 . من الانتعاش والحیویة على تلك العضلاتالعضلات، ویضفي المزید 

 
 
Scrummy Mummy     60 min                                                      AED 420 
       90 min                                                      AED 560  

 
A combination of pregnancy specific massage techniques for the body, adapted to each stage of this precious 
journey bringing much needed release and relief.  Virgin coconut oil nurtures, protects and strengthens leaving 
skin soft and supple. 

 
 درھم إماراتي 420                                                              دقیقة    60         "سكرامي مامي" تدلیك الحمل
 درھم إماراتي 560                                             دقیقة                       90           

 
الحامل الشعور بالراحة الذي تحتاجھ في تلك  ، والتي تمنح المرأةرحلة الغالیةلمرأة الحامل، وتم ضبطھا بحیث تناسب كل مراحل تلك المن العلاجات المخصصة لجسم امزیج 

 . یعمل على تغذیة وحمایة وتقویة البشرة فیجعلھا ناعمة وندیة یسنخدم زیت جوز الھند البكر الذي..المرحلة
 
 
 
 
Personal Training (member)                60 Min                                       AED 125  
            (Non member)                   60 Min                             AED 250  

 
A fusion of gym programmes to suit individual needs. Our Gym instructor will guide you to achieve your goals.
  
 
 

 درھم إماراتي 125                                     دقیقة 60          ) للأعضاء(   التدریب الشخصي 
 درھم إماراتي 250                                دقیقة 60          ) لغیر الأعضاء(   

 
 . مزیج من برامج التدریب التي تتلاءم مع احتیاجات كل فرد على حدة، حیث یقودك المدرب الخاص إلى تحقیق الأھداف التي تنشدھا
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LIME Realms 
 
Your journey begins here. Explore the essence of nature and allow yourself to discover a new level awareness. 
The perfect synergy of phyto algae and aromatherapies. Ritual concludes with post relaxation time, Arabic fruits 
and selection of relaxing herbal teas 

 آفاق لایم
 

 مع أنواع .، الطحالب والأعشاب العطریةالنباتیةمتكامل من العلاجاتإنھ لمزیج . ةمختلفدراك جدیدة ولتحلق في آفاق الإ المجال اترك نفسك. ھنامن تبدأ  لأكتشاف الطبیعة كرحلت
 . راحةوال من الأعشاب التي تبعث على الاسترخاء اًشاي الفواكھ العربیة وعدد

 
 
Dune Signature Real               3h 30  min                     AED 1,300 

 
Embark on a desert journey with our indigenous signature ritual 

 
Blend your spirits beginning with Arabic rose scented bath ritual, before your therapist uncovers your skins 
natural glow through a warming aromatic oil and mineral rich salt scrub.  Pause and inhale the essence of 
mandarin zest, marjoram whilst your body is massaged with volcanic stones and revitalised with cooling 
crystals. Finish with Anne Semonin booster facial and eye treatment, leaving skin stimulated and the mind 
soothed. 

 Foot Ritual 
 Rose Petal Bath Ritual 
 Sea salt and Rose Petal  full body exfoliation 
 Hot Stone Massage 
 Anne Semonin Facial Glacier 

 
 

 إماراتي درھم1,300                            ت ونصف ساعا 3                             علاج الكثبان الممیز 
 

 .انطلق في رحلة في الصحراء مع تلك الطقوس الطبیعیة الممیزة
لاستنشاق عبیر الیوسفي وبعدھا یمكنك أن تتوقف للحظة . لجسم باستخدام الزیوت النباتیة الدافئة والأملاح الغنیة بالمعادنل فرك یعقبةحلق معنا مع حمام الورد العربي، اجعل روحك ت

وفي النھایة احصل على علاج آن سیمونین للوجھ والعینین، والذي یمنح بشرتك . المنعش، والمرمیة، فیما یتم تدلیك الجسم بالأحجار البركانیة و یتم إنعاشھ باستخدام البلورات الباردة
 . الطاقة والحیویة، ویجعل الذھن صافیًا وھادئًا

 طقوس علاج القدمین 
 ام أوراق الوردحم 
 تقشیر الجسم الكامل باستخدام الأملاح البحریة وأوراق الورد 
  تدلیك الجسم بالجمار الساخنة 
  من آن سیمونینجلید اللیمون للوجھ 

 
 
EVE meets West Realm      150 min                      AED 1,100 

 
 Foot Ritual  
 Sea Salt and Rose Petal full body exfoliation 
 Eve Lom Ultimate cleanse 
 Intuitive full body & Scalp massage 

 
درھم أماراتي 1,100دقیقة                                            150أفاق لقاء الغرب مع الشرق                                                  

 طقوس علاج القدمین 
  الأملاح البحریة وأوراق الوردتقشیر الجسم الكامل باستخدام 
 تنظیف إیف لوم المتكامل للجسم 
  التدلیك الطبیعي الكامل للجسم وفروة الرأس 
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Jewel Realm       150 min                                      AED 1.100 
 

 Foot Ritual  
 Tahiti black sand full body exfoliation 
 Pink clay body cocoon  
 Intuitive full body & Scalp massage 

 
 

درھم إماراتي  1,100                                                   دقیقة  150            آفاق الجواھر
  

 طقوس علاج القدمین 
  تقشیر الجسم بالكامل باستخدام رمال تاھیتي السوداء 
 عمل شرنقة للجسم بالطمیة الوردیة 
 ي الكامل للجسم وفروة الرأس التدلیك الطبیع 

 
Aqua Realm      150 min                                         AED 895 

 
 Foot Ritual  
 Sea salt and Rose Petal  full body exfoliation 
 Ocean oil bath 
 Intuitive full body & Scalp massage 

 
 درھم إماراتي  895                                                         دقیقة 150                           آفاق الماء 

 
 طقوس علاج القدمین 
 تقشیر الجسم الكامل باستخدام الأملاح البحریة وأوراق الورد 
 حمام زیت المحیط 
 التدلیك الطبیعي الكامل للجسم وفروة الرأس 

 

 
 

 LIME Wellness                                                                              علاجات لایم للصحة والانتعاش 
 
Ear Candling           60 min                                                  AED 395 
  
The gentle art of ear candling balances and restores the equilibrium of your senses. The treatment includes 
scalp, neck, shoulder massage and lymphatic sinus drainage using essential oils. 

 
 درھم إماراتي 395                                     دقیقة 60          تشمیع الأذن

 
مفاویة المعینة باستخدام یمن خلال عدد من النقاط اللدلیك فروة الرأس، والعنق، والكتفین، والتصریف یتضمن ھذا العلاج ت. تشمیع الأذن الرقیق یعید التوازن إلى حواسكفن  إن

 . خلاصة الزیوت الأساسیة
           
Foot Reflex           60 min                                                         AED 395 

  
Go beyond ordinary foot rubs and get to the core of your wellbeing, during this precision on sole massage.  

 
 درھم إماراتي 395                                                  دقیقة 60         علاج استرخاء القدمین 

 
 . من لایم ج تدلیك القدمین المتخصصمن خلال علا صحة قدمیكضمن و أ، نبعیدًا عن العلاجات العادیة لفرك القدمی انطلق

 
 
 
 
 



 
 

  

 
Tel: + 971 4 323 8888 Fax: + 971 4 323 8053 

+971 4 323 8053: فاكس+   971 4 323 8888: ت  
lime@desertpalm.ae 
www.limespas.com 

   Hands & Feet                                               الیدان والقدمان
 
 
Fingers First       60 min                           AED 190 
 
Warm botanical oils sooth and strengthen transforming hands and nails from the practical to the beautiful.  
Restore and refine with aromatherapy infused oils and warm paraffin wax. File, buff to shine or a splash of nail 
colour completes the experience. 
 

 درھم إماراتي  190                                      دقیقة 60               الأصابع أولاً 
 

كما یمكنك الحصول على الانتعاش، مع تلك الزیوت . تحقیق الاسترخاء والھدوء وعلى إحالة الیدین والأظافر من شكلھما العملي إلى الشكل الجمیل علىالنباتیة الدافئة تعمل الزیوت 
ى خدمات برد الأظافر أو فركھا بالمبرد الخاص للحصول على المزید من اللمعان، ویمكن كذلك علكذلك كما یمكنك الحصول . الممزوجة بالعلاجات العطریة وشمع البارافین الدافئ

 . ومثیرة استخدام لون معین للحصول على تجربة متكاملة
 
 
Well Heeled      60 min                             AED 220 

 
Ultimate foot to toe treat concentrating on those high heel pressure points.  Foot ritual and soothing sea salt 
exfoliation prepares for an aromatherapy infused sole massage and warm paraffin foot envelopment. Cuticles 
are tidied, nails filed then polished to perfection.  

 
 درھم إماراتي  220                                  قةدقی 60               علاج الصحة والحیویة

 
 تعمل على إعدادكما أن عملیات التقشیر التقلیدیة باستخدام الأملاح البحریة الملطفة . صابع مع التركیز على نقاط الضغط المجھدة بسبب ارتداء الكعب العاليالأو ممتكامل للقد علاج

من الممكن تھذیبھما، وبردھما، واستخدام طلاء أظافر مناسب ومن ثم . الأعشاب، إلى جانب تغلیف القدمین بشمع البارافین الدافئالقدمین للحصول على تدلیك متخصص مع 
 . مثاليالمظھر الللحصول على 

 
 

Sole Man        45 min                                              AED 150 
 

Neglect no longer. This complete spa foot treatment incorporates ritual cleansing followed by deep exfoliation.  
Warmed basalt stones ease away muscle tension whilst infusions of essential oils soften dry soles.  Warm 
paraffin wax envelops feet before nails are tidied, trimmed and buffed to shine. 

 
 درھم إمارتي  150                                                 دقیقة 45           علاجات القدمین والأظافر للرجال 

 
دافئة على تخلیص العضلات من التوتر في یحتوي على التنظیف المعتاد مع التقشیر العمیق، حیث تعمل أحجار البازلت ال و الذيھذا العلاج المتكامل للقدمین مع مزید من الإھمالللا 

 . كما یغلف شمع البارافین الدافئ القدمین قبل تھذیب الأظافر، وبردھا، وتلمیعھا. حین تعمل الأنواع الممزوجة من خلاصات الزیوت على تلیین الأطراف الجافة
 
 

Zest Xpress          20 min                                               AED 80 
 

20 minute hand and feet revivers. Choose from cuticle tidy, file and buff or nail shape and professional polish 
application. 
 

 درھم إماراتي 80                                           دقیقة 20               إحساس الانتعاش
 

یمكنك الاختیار ما بین خدمات تھذیب القشور، أو البرد، أو تلمیع الأظافر، أو تشكیلھما والحصول على خدمة طلاء الأظافر . عاش الیدین والقدمیندقیقة لإن 20علاج لمدة 
 . المتخصصة
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  LIME Beauty                              جمال لایم                                                                           
                                                                                                                        

  
Skin. Hair. Eyes. Easily the most attractive attributes and easily your most neglected. Indulge in beauty 
maintenance to reveal your beauty at its best. 

 
 .ل حالاتھالبشرة والشعر والعینین ھم أكثر الأشیاء جاذبیة وعلى الرغم من ذلك یتم إھمال تلك الأعضاء في معظم الأوقات، حافظي على جمالك في أفض

 
Waxing 
Full Leg 
Half Leg 
Full Arm 
Half Arm 
Under Arm 
Upper Lip 
Chest or Back 

 
40 min 
30 min 
30 min 
20 min 
20 min 
20 min 
30 min 

 
AED 160 
AED 120 
AED 110 
AED 80 
AED 80 
AED 80 
AED 145 

 
 درھم إماراتي 160
 درھم إماراتي 120
 درھم إماراتي 110
 درھم إماراتي 80
 درھم إماراتي 80
 درھم إماراتي 80
 درھم إماراتي 145

 
دقیقة 40  
دقیقة 30  
دقیقة 30  
ةدقیق 20  
دقیقة 20  
دقیقة 20  
دقیقة 30  

 إزالة الشعر بالشمع
 الساق بالكامل

 نصف ساق
 ذراع بالكامل
 نصف ذراع

 منطقة الإبطین
 أعلى الشفتین

 الصدر أو الظھر

 
 
Sub-Lime Strip Waxing 
G Bikini Standard bikini wax 

Extended G Bikini Full bikini  

Brazilian All off freedom or design  

 
20 min 
30 min 
40 min 
 

 
AED 100 
AED 130 
AED 190 
 

 
درھم  100

 إماراتي
درھم  130

 إماراتي
درھم  190

 إماراتي
 

 
دقیقة 20  
دقیقة 30  
دقیقة 40  

 

 إزالة الشعر بالرقائق الشمعیة
 إزالة الشعر في منطقة البكیني إزالة الشعر من منطقة البكیني بالكامل

 یلیة الحرةإزالة الشعر على الطریقة البراز

 
 

Essential Eyes 
Eyebrow Shaping 
Eyebrow Tinting 
Eyelash Tinting 
LIME Eyes 
eyebrow shaping, eyebrow tinting & eyelash 

tinting 

 
20 min 
20 min 
30 min 
40 min 
 

 
AED 80 
AED 80 
AED 100 
AED 230 
 

 
 درھم إماراتي 80
 درھم إماراتي 80

 درھم إماراتي 100
 درھم إماراتي 230

 

 
دقیقة 20  
دقیقة 20  
دقیقة 30  
دقیقة 40  

 العنایة بالعینین 
 تشكیل الحاجبین
 تشذیب الحاجبین
 تشذیب الرموش

العنایة الخاصة بالعینین من لایم   
تشكیل الحاجبین، تشذیب 

 الحاجبین، تشذیب الرموش
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Hair Studio @ LIME 
 
Shampoo, Blow Dry & Finish 
Short          AED 160 
Medium          AED 170 
Long          AED 180 
 
Male Wash, Hair Cut & Finish       AED 90 

 
Shampoo, Hair Cut, Blow Dry & Finish      AED 300 

 
Hair Studio Services (including glossing, toners, deep moisture)   AED 120 

 
Permanent Color half head       AED 200 

 
Permanent Fashion Coloring full head          AED 400 
Root touch up coloring        AED 270 

 
Highlighting 
Full head         AED 420 
Half head         AED 310 
 
Permanent Straightening        price on consultation 
Perm                           price on consultation 
Evening Hair Style        price on consultation 
 

 العنایة بالشعر في لایم
 

  غسیل الشعر بالشامبو، وتجفیفھ، وإضفاء اللمسة النھائیة علیھ
 درھم إماراتي  160         قصیر 
 درھم إماراتي  170         متوسط
 درھم إماراتي      180         طویل

 
 درھم إماراتي        90                    غسیل الشعر للرجال، وقصھ وإضفاء اللمسة النھائیة علیھ

 
 درھم إماراتي      300   غسیل الشعر بالشامبو، وتجفیفھ، وإضفاء اللمسة النھائیة علیھ

 
 خدمات العنایة بالشعر 

 درھم إماراتي      120                   )یب العمیقبما في ذلك التلمیع، والتونر، والترط(
 

 درھم إماراتي       200                    على نصف الرأسلون دائم 
 

 درھم إماراتي      400      على الرأس بالكامل  لون دائم على الموضة
 درھم إماراتي       270       صباغة من الجذور إلى أعلى 

 
   ایلایت تفتیح الشعر بالھ

 درھم إماراتي     420         الرأس بالكامل 
   درھم إماراتي     310         نصف الرأس 

 
 السعر عند الاستشارة                                      فرد الشعر الدائم

 السعر عند الاستشارة                                        الفرد الدائم 
 السعر عند الاستشارة                      اللیلیة تسریحة الشعر

 
Please note that all colour services do not include blow dry & finish. We recommend that this is booked when 

making the appointment.  LIME Hair Studio highly recommends a skin patch test 24 hrs prior to colour services. 
N.B Guests will be required to sign a disclaimer prior to any chemical treatment. 

 
 

ما توصي خدمات لایم للعنایة یرجى الإحاطة بأن كافة خدمات صباغة الشعر لا تتضمن التجفیف وإضفاء اللمسة النھائیة على الشعر، ونوصي بحجز ذلك عند تحدید الموعد، ك
ملحوظة، یطلب من النزلاء التوقیع على إخلاء مسئولیة قبل إجراء أي معالجة . ر بعمل اختبار جزء من البشرة قبل صباغة الشعر بأربع وعشرین ساعة من صباغة الشعربالشع

 .كیمیائیة
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How to LIME                                                                                 
 
Avant LIME 
We recommend you arrive 30 minutes prior to your appointment time to allow yourself to relax and explore 
Sublime – LIME’s pre-treatment spaces and our calming surroundings. Whilst we will always try to 
accommodate your treatments in full, we would hate for your treatment to be cut short due to your late arrival. 
 
LIME Health 
Please inform your therapist if you have any known medical condition that may affect your treatment.  As a 
healing environment our priority is your wellbeing. 

 
Cancellations 
We understand that sometimes you may need to change your schedule.  We kindly ask you give us a minimum 
of twenty four hours notice.  Appointments cancelled within 12 hours will incur a 50% cancellation fee. 
Appointments cancelled within 4 hours will incur a 100% cancellation fee. 
 
LIME Wear 
Please wear whatever makes you feel comfortable.  Upon arrival you will be provided with a robe and towels.  
Swimwear for communal areas is required for heat and water experiences. 

 
Emerald & Jade 
Whilst lockers are provided for you, we recommend you leave all valuables in your retreat room as we do not 
assume any liability for loss and damage of any kind. 

 
Green Environment 
LIME is a fresh and pure environment – free from environmental noise pollution.  Please help us to maintain 
LIME’s serenity by refraining from smoking and turning off mobile phones before entering. 

 

 كیف تستمع بوقتك في لایم
 

 خدمات لایم المتقدمة
 لمخصصة لمرحلة ما قبل وفي الأماكن ا –لایم  نطلب منك الوصول قبل الموعد بثلاثین دقیقة وذلك لكي تتیح لنفسك فرصة الاسترخاء والاستمتاع في سب

وعلى الرغم من أننا سنحاول دومًا الوفاء بكافة احتیاجاتك العلاجیة كاملة، فنحن نكره بحق الاضطرار إلى تقصیر المدة نتیجة . لایم، وكذلك في أجوائنا المریحةنادي العلاج في 
 . لوصولك متأخرًا

 
 الصحة والسلامة في لایم

 . فإننا نولي الأولویة القصوى لصحتك وسلامتكوكذلك  ،أي حالة طبیة من شأنھا أن تؤثر على العلاج، حیث أننا مرفق یھتم بالعلاجإذا كنت تعاني من  نایرجى إخطار
 

 : الإلغاءات
الصحي بأي إلغاء تود القیام بھ قبل ما لا  نرجو منك عزیزي العمیل إبلاغ إدارة الناديفنحن . عزیزي العمیل نحن نتفھم أنھ في بعض الأحیان قد تحتاج فیھا إلى تغییر جدول أعمالك

من تكالیف الحجز، أما في حالة الإلغاء قبل الموعد % 50ساعة لن یتحمل العمیل سوى  12وعند إخطار الإدارة بالإلغاء في غضون . ساعة من المیعاد المحجوز مسبقاً 24یقل عن 
 .لغاءمن السعر كرسوم للإ% 100ساعات فسوف یتحمل العمیل  4المسبق ب 

 
 ملابس لایم

خوض یطلب منك ارتداء ملابس السباحة في الأماكن المشتركة التي تنطوي على سویرجى ارتداء ملابس تشعرك بالراحة، وعند الوصول سنقدم لك روب حمام وعدد من المناشف، 
 . الحرارة والماء تجارب

 
 الزمرد والیاقوت

متعلقاتك الشخصیة الثمینة في الغرفة التي تتواجد بھا، لأننا لن نتحمل أي مسئولیة في حالة حدوث أي ضیاع أو تلفیات من أي  على الرغم من أننا نقدم لك الخزانات، نوصیك بترك
 . نوع

 
 بیئة نظیف

بالامتناع عن  التدخین، وإغلاق الھواتف  ولذلك نرجو منك مساعدتنا في الحفاظ على ھدوء لایم. وخالیة من أي تلوث سمعي أو بیئي –أجواء لایم تتمیز بكونھا أجواء منعشة ونقیة 
 . المحمولة قبل الدخول


