




CARITA Haute Beauté concept was created in the 60’s in the Maison de Beauté at 
11 Faubourg StHonoré in Paris, under the creative inspiration of Maria and Rosy CARITA, two 
French sisters who were called “the magicians of beauty”. On the strength of their talent, hard 
work, creativity and experience, they revolutionised the world of hair and beauty. Brigitte 
Bardot, Maria Callas, Catherine Deneuve… all the greatest stars entrusted their beauty to their 
expert hands, skilled at crafting legends. The CARITA spirit, both innovative and daring, is 
perpetuated today through treatments of excellence provided by the “artisans of beauty” of La 
Maison de beauté CARITA.  

C’est dans la Maison de Beauté, située au 11 Faubourg StHonoré à Paris, sous l’inspiration 
créative des soeurs Maria et Rosy CARITA, qu’est né dans les années 60, le concept de 
Haute Beauté CARITA. Grâce à leur talent, leur créativité, leur force de travail et leur 
expérience, ces deux “magiciennes de la beauté ”, ainsi qu’on les surnommait, ont 
révolutionné le monde de la coiffure et de la beauté. Brigitte Bardot, Maria Callas, Catherine 
Deneuve… toutes les plus grandes stars ont confié leur beauté à leurs mains expertes. 
L'esprit CARITA, tant innovateur qu'audacieux, n'a cessé de s'enrichir, au fil des années, de 
l'expertise et du savoirfaire des artisans de beauté de la Maison CARITA.  

 
DISCOVER THE THREE ICONS OF CARITA HAUTE BEAUTÉ RITUALS  

DÉCOUVREZ LES TROIS ICONES DES SOINS DE HAUTE BEAUTÉ CARITA  

1LE FLUIDE DE BEAUTÉ 14  

Fluide de Beauté 14 is a legendary ultranourishing dry oil which releases everyday tension, allowing a 
sensation of relaxation and optimising the benefits of the treatment.  

Le Fluide de Beauté 14 est une huile sèche ultranourissante qui permet d’évacuer les tensions 
quotidiennes pour laisser place à une sensation de détente et optimiser les bienfaits du soin.  

 



3L’IDÉAL PROLIFT  

Ideal ProLift is a machine which optimises the effect of the products and enhances manual techniques. 
It offers a range of benefits: deeply cleansing the skin, boosting oxygen absorption, promoting the 
penetration of active ingredients, stimulating cells and muscle fibres.  

L’Idéal ProLift est un appareil ultraperformant destiné à optimiser l’action des produits et à parfaire le 
geste manuel. Ses bénéfices sont multiples : nettoyer la peau en profondeur, augmenter l’apport en 
oxygène, favoriser la pénétration des actifs, stimuler les cellules et les fibres musculaires.  
 

2LE RÉNOVATEUR  

The Rénovateur provokes a unique sensation: it is applied wet, then gently massaged into the skin until 
it turns from pulp to a dry dust, leaving the skin incredibly soft. Its secret: a unique texture, based on a 
subtle blend of sunflower seeds and essential oils to refine the skin’s texture, stimulate cell regeneration 
and reveal an incredibly radiant complexion.  

Le Rénovateur procure une sensation surprenante et inimitable. Sa texture initialement mouillée, se 
transforme en poudre au rythme d’un lent massage drainant pour laisser sur la peau un voile vitaminé. 
Son secret : une texture unique, mélange de graines de tournesol et d’huiles essentielles pour affiner le 
grain de la peau, stimuler sa régénération et apporter un éclat incomparable.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EXCLUSIVITY THE RESIDENCE  
SOIN EXCLUSIF THE RESIDENCE  

Intense Repairing After Sun Care 1h30 • 5 100 Rs  

Soin Intense Réparateur Aprèssoleil  

An unexpected moment of complete unwinding taking care of face, body, and hair. The expert hands 
always in contact, will first envelop your neck and shoulders, then relax your face and body ending with 
a final touch on the hair. The Smoothing Plumping mask will intensely ressource the features while the 
Fluide de Beauté 14, our iconic product, will enhance your tan and leave a satiny skin.  

Un moment inattendu de complète détente pour le visage, le corps et les cheveux. Les mains expertes 
de l'esthéticienne commencent par le cou et les épaules, puis relaxent visage et corps pour finir par les 
cheveux. La mythique huile sèche, le Fluide Beauté 14, avive et prolonge votre bronzage et laisse votre 
peau satinée.  

 

 
 
 



HAUTE BEAUTÉ FACE CARES SOINS DE HAUTE BEAUTÉ VISAGE  

Sculpting Gold Perfection Expert Ultra-firming care 1h45 •7 000 Rs 

Or Parfait Sculptant Soin ultra fermeté  

After a long massage with the famous Rénovateur to eliminate all impurities from the skin, the beauty 
therapist’s expert hands deeply and actively massage to stimulate the skin’s natural functions. Then a 
specific massage with the new Idéal ProLift device, targeting facial contours, complements the 
remarkable effectiveness of this treatment.  

Après un long modelage avec le célèbre Rénovateur pour débarrasser la peau de toutes ses impuretés, 
les mains expertes de l’esthéticienne effectuent un massage profond et actif qui réveille les fonctions 
naturelles de la peau. Un modelage spécifique avec l’Idéal ProLift, dédié à l'ovale du visage, complète 
l’efficacité hors du commun de ce soin. Le visage s'illumine d'un nouvel éclat. Ses contours sont 
visiblement tonifiés.  

Lift Firming Toning Revitalising Care 1h45 •  6 700 Rs 

 Lift Fermeté Peau relâchée  

After an exfoliation with the Rénovateur, the face and décolleté are deeply massaged to fully relax the 
facial contours. While patches are applied to smooth out fine lines around the eyes and lips, your feet 
and hands are gently massaged creating a moment of sheer pleasure. The skin appears “lifted” and 
firmer; the complexion is fresher and brighter.  

Après une parenthèse drainante et exfoliante avec le Rénovateur, commence un long modelage 
manuel du décolleté et du visage pour une détente absolue des traits. Pendant l'application de patchs 
lissant les ridules du contour des yeux et des lèvres, vos pieds et mains sont délicatement massés pour 
un moment de pur délice. La peau est comme “liftée”, raffermie ; le teint est frais et plus lumineux.  

 
 

 

 



Lagoon Hydration Dehydrated skin 1h • 4 200 Rs 
Hydratation des Lagons Peau assoiffée 1h30 • 5 500 Rs 

 

Specially designed for dehydrated and tired skin, this treatment immerses the skin in a bath of 
freshness. To gently energise the skin, the Rénovateur is applied to remove impurities and dead cells. 
The beauty therapist’s expert hands then massage Lagoon Serum and Lagoon Bath to intensify the 
amazing benefits of those products. Rich in essential minerals, this hydrating treatment relaxes the 
facial contours and revitalises your skin, revealing a radiant and luminous complexion.  

Dédié aux peaux déshydratées et fatiguées, ce soin immerge la peau dans un bain de fraîcheur. Pour 
préparer la peau à se ressourcer en douceur, l'épiderme est tout d’abord débarrassé de ses impuretés 
et cellules mortes avec le Rénovateur. Les mains expertes de l’esthéticienne effectuent alors un 
modelage pour décupler les bienfaits du Sérum des Lagons et du Bain des Lagons. Riche en minéraux 
essentiels, ce soin hautement hydratant détend les traits et revitalise votre peau pour un teint éclatant 
et lumineux.  

Papaya Purity Combination to oily skin 1h • 4 200 Rs  

Pureté de Papaye Peau mixte à grasse 1h30 • 5 500 Rs  

Rediscover the freshness of a matte and luminous complexion. After a relaxing massage of the neck 
and décolleté, the Rénovateur is applied for a long exfoliation to eliminate impurities from the skin and 
refine its texture. The treatment finishes with the application of Powder Emulsion, a velvety caress on 
your skin. Your skin is left fresh, cleansed and radiant.  

Redécouvrez la fraîcheur d’un teint mat et lumineux. Après un modelage relaxant de la nuque et des 
trapèzes, un long gommage est pratiqué avec le Rénovateur pour débarrasser la peau de ses 
impuretés et affiner son grain. Le soin se termine par l’application de l'Émulsion Poudrée. La peau est 
fraîche, assainie et le teint lumineux.  

 



 

Haute Beauté for Teenagers 0h35 • 2 500 Rs  

Haute Beauté pour Adolescents  

A first invitation to take care of younger skin. Discover the unique benefits of the famous Rénovateur 
releasing all impurities to leave the skin fresh and clear in the blink of an eye. Then, the Masque Poudré 
deep cleanses the skin combining efficiency and softness.The skin is absolutely fresh and bright.  

Les tout premiers soins des peaux jeunes. Découvrez l'effet exceptionnel du fameux Rénovateur qui 
débarrasse la peau de ses impuretés, la rend fraîche et claire en un clin d'œil. La pose du Masque 



Poudré vient compléter cette action purifiante et apporte une réelle sensation de bienêtre. La peau est 
claire, fraîche et lumineuse.  

 
HAUTE BEAUTÉ BODY CARES SOINS DE HAUTE BEAUTÉ CORPS  

Silk Revelation Harmonising massage 1h • 4 600 Rs  

Révélation de Soie Modelage vitalisant & harmonisant  

Relax your mind and unleash your body's energy with this indulgent massage combining a delightful mix 
of varying rhythms and pressures. Thanks to the highly original texture of Silk Balm, specifically 
developed for this treatment, the beauty therapist's expert hands glide over your body, leaving it 
incredibly soft and silky. A treatment just for you, with subtle nuances… a truly magical experience for 
your body!  

Relaxez votre esprit et mobilisez l’énergie de votre corps avec ce long modelage construit sur un 
surprenant jeu de variations des rythmes et des pressions. Grâce à la texture très originale du Baume 



de Soie, spécialement développé pour ce modelage, les mains expertes de l’esthéticienne glissent sur 
votre corps qui devient incroyablement doux et soyeux. Un soin pour soi, tout en nuances, varié et 
subtil… un véritable moment de magie pour votre corps !  

Intense Refining Contour Refining and Draining care 1h30 • 6 000 Rs  

Eveil Affinant Intense Soin affinant et désinfiltrant  

This slimming treatment precisely targets critical areas, for a refined and toned body. The legendary 
Rénovateur refines the skin’s texture, then a unique and innovative product Refining Massage Mask is 
massaged into the skin with draining and stimulating techniques. This remarkably effective treatment is 
then completed with the application of Idéal ProLift and the Refining Concentrate with an invigorating 
massage to areas with an orangepeel appearance.  

Ce soin minceur cible avec précision les zones critiques et garantit légèreté et tonicité. Le grain de peau 
est affiné grâce au mythique Rénovateur puis se succède un éventail de gestuelles drainantes, 
stimulantes avec le Masque à Modeler Affinant. Les performances d’Idéal ProLift et du Concentré 
Affinant agissent ensuite directement sur les zones capitonnées pour enfin conclure ce soin d’une rare 
efficacité par un modelage manuel ultra tonique.  

 
Light Feet 1h • 3 000 Rs 

Pieds Légers  

This treatment skilfully combines beauty and relaxation. The feet are pampered: exfoliated, sanded, 
moistened and nourished. Volcanic stone massage brings calmness and serenity. Foot massage 
produces a global effect on the body and mind. Performed on reflex areas, it relieves and liberates, 
bringing a genuine feeling of lightness and harmony.  

Ce soin ciblé combine habilement beauté et relaxation. Les pieds sont gommés, poncés, hydratés et 
nourris. Le modelage aux pierres volcaniques permet de retrouver calme et sérénité. Il produit des 
effets sur l’ensemble du corps et de l’esprit, agissant sur des zones réflexes il soulage, libère pour une 
vraie sensation de légèreté et d’harmonie.  

Velvet Hands 1h • 2 500 Rs  

Mains de Velours  

After carefully filing your nails, the beauty therapist refines the skin’s texture using the Rénovateur in 
combination with gentle massaging movements from your hand to your elbow. She then administers a 
comforting mask, and removes the cuticles to reveal perfect nails. The finishing touch is the application 



of the Velvet Glove cream, for intensively nourished hands that feel exquisite to touch.  

Après vous avoir soigneusement limé les ongles, l’esthéticienne affine le grain de peau par effleurage 
léger avec le Rénovateur. Elle effectue ensuite un long modelage des mains et des avantbras avec un 
masque confort aux vertus revitalisantes et élimine les cuticules pour révéler un ongle parfait. Ce soin 
se termine en beauté par l’application de la crème Gant de Velours pour des mains intensément 
nourries.  

 
HOUSE OF BEAUTY MOMENT INSTANT MAISON DE BEAUTÉ  

Evening Light Evening Beauty Glow 0h35 • 2600 Rs  

Eclat du Soir Teint rayonnant pour toute la soirée  

Take time out for yourself to be beautiful and radiant! Discover in the magic of this “flash” care, the 
visible and unique benefits on luminosity, and firmness of the skin. 35 minutes of pure pleasure, a 
fundamental instant to feel beautiful all night long. A concentrate of Sculpting Gold Perfection care for a 
perfectly even skin!  

Prenez quelques instant pour être rayonnante. Découvrez la magie de ce soin “flash” et ses effets 
immédiats sur la luminosité et la fermeté de la peau. Un moment de pur plaisir, un instant précieux et 
indispensable pour se sentir belle et le rester jusqu'au bout de la nuit. Un concentré du soin Or Parfait 
Sculptant pour un visage parfaitement lisse.  



 

 

BEAUTY RITUALS RITUELS DE BEAUTÉ 

Programmes offered on several days 
To benefit during your stay from the best of the CARITA treatments, 
we have created two special packages to sublimate your beauty. 
 

Programmes proposés sur plusieurs jours Pour bénéficier des bienfaits des soins CARITA durant 
votre séjour, nous avons concocté deux forfaits spéciaux pour sublimer votre beauté.  

 

 



Haute Beauté for your Body 3h30 • 14 500 Rs  

Haute Beauté pour votre Corps  

1 Eveil Affinant Intense treatment (1h30) 2 Idéal ProLift sessions (1h)  

1 Soin Eveil Affinant Intense (1h30) 2 séances d’Idéal ProLift (1h)  

Haute Beauté for your Face 4h45 • 17 400 Rs  

Haute Beauté pour votre Visage  

1 Lift Firming treatment (1h45) 3 Idéal PROLIFT sessions (1h)  

1 Soin LiftFermeté (1h45) 3 séances d’Idéal ProLift (1h)  



 
HAUTE BEAUTÉ MEN CARES SOINS DE HAUTE BEAUTÉ HOMME  

Relaxing Fresh & Pure care 1h • 4 200 Rs 

 Soin détente “frais et pur”  

After a relaxing back massage, a long massage is administered with the Rénovateur to eliminate all 
impurities from the skin. The skin is then ready for an intense exfoliation session with Idéal ProLift for 
deepdown purification. The treatment is completed with the application of Powder Emulsion for an 
intense matifying effect. Your skin is cleansed and your complexion is radiant  

Après un massage relaxant du dos, un long modelage est pratiqué avec le Rénovateur pour 
débarrasser la peau de ses impuretés. La peau est alors prête à recevoir une séance de 
désincrustation intense avec l’Idéal ProLift pour la purifier en profondeur. Le soin se termine par 
l’application de l’Emulsion Poudrée, pour un effet matifiant intense. La peau est assainie et le teint 
lumineux.  

Relaxing Smooth & Lift care 1h • 4 200 Rs  

Soin détente “lisse et lift”  

This treatment begins with an invitation to a long and relaxing back massage. This is followed by a facial 
exfoliation with Rénovateur to remove all impurities and dead cells. After the exfoliation using Idéal Pro-
Lift, a manual facial massage is administered to fully relax the facial contours. While patches are applied 
to smooth out fine lines around the eyes and lips, your scalp is then massaged to create a moment of 
sheer pleasure! The result is immediate: your skin appears “lifted” firmer, and your complexion is rested.  

Le soin commence par un long massage du dos. Un modelage exfoliant du visage est ensuite pratiqué 
avec le Rénovateur pour éliminer toutes les impuretés et cellules mortes. Après avoir désincrusté la 
peau avec l’Idéal ProLift, s’ensuit un modelage manuel du visage pour une détente absolue des traits. 
Enfin, pendant l'application de patchs lissant les ridules du contour des yeux et des lèvres, le cuir 
chevelu est stimulé pour un moment de pur délice. Le résultat est immédiat : la peau est comme “liftée” 
et raffermie, la mine est reposée.  

 
 

 



HAUTE BEAUTÉ HAIR CARES SOINS DE HAUTE BEAUTÉ CHEVEU  

Essential Hair Care 0h30 • 1 900 Rs  

Essentiel Cheveu  

After careful brushing of the hair, Caritrix and Revitalising Scrub For The Scalp are applied for a scalp 
massage. The treatment is completed with the application of the shampoo and mask suited to your hair 
type. In just 30 minutes, the scalp is cleansed and revitalised. The hair shines and softness is restored.  

Après un brossage minutieux des cheveux, un massage du cuir chevelu est réalisé avec le Caritrix et le 
Gommage Revitalisant Cuir Chevelu. Le soin se clôt par l'application du shampooing et du masque 
adapté à votre nature de cheveu. En seulement 30 minutes, le cuir chevelu est assaini et revitalisé. Le 
cheveu retrouve toute sa brillance et sa souplesse.  

 




