Les Soins
Treatments




Sur la route des plantes *

Les meilleurs produits alliés aux meilleures
techniques font les meilleurs soins. Voila
pourquoi Clarins répond si bien a toutes les
préoccupations beauté du visage. Des
formules concentrées en extraits de plantes,
des gestes experts, des mains attentives, et
le visage se révele sous son meilleur jour,

dans un éclat de beauté inédite.

Jeunesse Exiréme de Kyoto *

Soin multi-intensif anti-age a base de
pueraria lobata, appelée au Japon
« plante toujours en état de jeunesse ».

Régénérescence de Baviere *

Soin multi-régénérant anti-age a base de
houblon, riche en actifs précurseurs de
vitamine D.

Hydratation de Madagascar *
Soin anti-soif a base de katafray, un arbre dont
les feuilles et I'écorce sont utilisées a
Madagascar en médecine traditionnelle pour
hydrater et régénérer la peau.

Lumiere Maori *
Soin éclat peau neuve a base de kiwi, fruit le
plus riche en vitamines C et E.

Douceur de Palenque *

Soin réconfort a base de christophine, plante
d’Amérique centrale connue pour ses vertus
apaisantes.

Eclat Mat de Mogok *

Soin éclat mat a base de poudre de Tanaka,
arbre originaire de Birmanie, aux propriétés
matifiantes, adoucissantes et assainissantes.

Nouvel Equilibre d’Orient

Soin rééquilibrant toutes peaux a base d’huiles
essentielles connues pour leurs vertus
anti-déshydratantes, apaisantes et protectrices.

*Un enveloppement visage aux plantes est
proposé en supplément et peut étre intégreé a
chacun de ces soins visage.



CLARINS TREATMENTS

Facial freatments

A journey into the world of plants *

The best products combined with the best
application techniques make for the very best
treatments. That's why Clarins provides the
best response to all your facial beauty
concerns. Virtuous formulas highly concentrated
in plant extracts, expert movements, attentive
hands, and the face reveals the most of its
beauty and its radiance.

Extreme Youth from Kyoto *

Super restorative treatment based on
Pueraria Lobata, called “the eternally young
plant” in Japan.

Extra-Firming from Bavaria *
Extra-firming youthful treatment based on
Hops rich in Vitamin D precursors.

Hydration from Madagascar *
Thirst-quenching treatment, based on
Katafray bark extract, a tree which leaves and
bark have long been used in traditional
medicine in Madagascar to hydrate and
renew skin.

Light from Maori *

Renew-plus treatment, based on Kiwi, the
fruit which contains the most Vitamin C
and Vitamin E.

Comfort from Palenque *
Ultra-gentle treatment based on
Christophine, a plant from Central
America known for its soothing
virtues.

Truly Matte from Mogok *

Truly matte treatment based on
Tanaka powder, a tree originally
from Burma with softening and
purifying properties to help keep
skin matte.

New Balance from the Orient

Balancing treatment for all skin types based on
essential oils known for their anti-dehydrating,
soothing and protective properties.

* An additional facial wrap may be included in
any of these treatments on request.




Sur la route des plantes

C’est le soin indispensable avant tout
traitement du corps car il facilite I'absorption et
accroit I'efficacité des produits de soins.

Doux Gommage du Soleil-Levant

Exfoliation ultra-douce aux poudres de
bambou et a I'extrait de moringa aux propriétés
détoxifiantes et purifiantes.

Gommage Sucré-Salé de Provence

Exfoliation douce grace a un cocktail 100%
naturel de fleur de lavande, sel de Camargue et
enzymes d’ananas.

Gommage Sucré-Salé des Pharaons
Exfoliation douce grace a un cocktail 100%
naturel de fleur de carthame, sel de Camargue
et enzymes d’ananas.

Sur la route des plantes

Le corps, c’est Clarins. Et depuis toujours.
Spécialiste de la minceur et de la fermeté,
Clarins connait le corps par coeur et sait le
traiter comme personne. A chaque probleme,
une solution Clarins. A chaque préoccupation,
sa réponse beauté.

Silhouette des Andes
Soin total minceur a base de liane du Pérou,
qui inhibe I'enzyme des molécules de graisse.

Vague d’Hawai
Soin super hydratant a base d’huile de
bancoulier, réputée a Hawai pour ses acides
gras essentiels.

Fermeté de Guyane

Soin raffermissant a base de bocoa, arbre
millénaire de I’Amazonie connu pour ses vertus
énergisantes.

Jeunesse du Rajasthan

Soin peau neuve a base d’huile d’anacardier
de I'Inde, riche en vitamines aux propriétés
nourrissantes et restructurantes.

Belle et Bronzée sans Soleil

Soin autobronzant visage et corps pour un hale
superbe, stupéfiant de naturel, une peau douce
et hydratée.



Exfoliating Treatments

A journey into the world of plants
Exfoliating is an absolute “must” treatment
before any further body treatment because it
helps facilitate product absorption and
increases product effectiveness.

Rising Sun Gentle Exfoliation

Ultra-gentle  exfoliation with  Bamboo
powders and Moringa extract with detoxifying
and purifying properties.

Sweet and Savory Relaxing Exfoliation from
Provence

Gentle exfoliation thanks to a 100% natural
cocktail of Lavender flower, Salt crystals from
the Camargue and Pineapple enzymes.

Sweet and Savory Tonic Exfoliation of the
Pharaohs

Gentle exfoliation thanks to a 100% natural
cocktail of Carthame flower, Salt crystals from
the Camargue and pineapple enzymes.

Body Treatments

A journey into the world of plants

The body is Clarins. From the beginning. As a
specialist in body contouring and firming
treatments, Clarins knows the body by heart
and knows how to take care of it like no other.
For every problem, there is a Clarins solution.
For every concern, there is a beauty answer.

Silhouette from the Andes

Total Body Lift treatment based on Uncaria
Tomentosa from Peru that blocks the enzyme
of fat molecules.

Hawaiian Wave

A super moisturizing treatment based on
Hawaiian Candlenut oil known for its essential
fatty acids.

Firming from Guyana
Firming treatment based on Bocoa, an
ancient tree from the Amazon known for its
energizing properties.

Youthfulness from Rajasthan

Renew-Plus treatment based on Cashew Nut
oil from India, rich in Vitamins with nourishing
and replenishing properties.

Beautiful and Tanned without the Sun

Self-tanning treatment for the face and body
for a superb tanned colour that is surprisingly
natural-looking, and soft, well-hydrated skin.




Sur la route des plantes

De l'eau, du savoir-faire, des techniques
minutieuses, de I'attention et des plantes, pour
renditre a soi-méme dans un grand élan
d’énergie, la peau plus douce et plus souple, le
corps détendu, I'esprit serein.

Pour les femmes, pour les hommes.

Balnéo Bienfaisante a la Camomille
Jets d’eau massants dans un bain aux huiles
essentielles décontractantes et adoucissantes.

Balnéo Tonifiante a la Menthe
Jets d’eau massants dans un bain aux huiles
essentielles tonifiantes et énergisantes.

Balnéo Détoxifiante aux Genéts
Jets d’eau massants dans un bain aux huiles
essentielles désinfiltrantes et raffermissantes.

Pluie Bienfaisante a la Camomille
Massage douceur sous une pluie tres fine a
base d’Huile Relax apaisante et délassante.

Pluie Tonifiante a la Menthe
Massage tonique sous une pluie tres fine a
base d’Huile Tonic stimulante et vivifiante.

Pluie Détoxifiante aux Genéts
Massage désinfiltrant sous une pluie tres fine a
base d’Huile Anti-Eau drainante et raffermissante.

Sur la route des plantes

Dans un environnement humide, des envelop-
pements souverains pour dire adieu au stress
et bonjour a I'harmonie. Prendre le temps de
son plaisir, plonger au plus profond de soi.

Pour les femmes, pour les hommes.

Caresse de Boue Végétale Relaxante
Enveloppement douceur a l'argile verte, aux
huiles essentielles de lavande et au beurre de
karité. Peau douce, souple et confortable.

Drapé d’Argile Blanche Purifiante
Enveloppement désincrustant aux huiles
essentielles de menthe et de romarin. Peau
éclatante, nette et saine.

Drapé de Boue Végétale Drainante
Enveloppement désinfiltrant a I'argile verte, a
I'huile essentielle de genét et au gingko biloba.
Silhouette légere, déliée et affinée.



Along The Water's Edge

A journey into the world of plants

Water, know-how, meticulous massage
movements, attention and plant extracts:
renew yourself and your energy while
gaining soft, supple skin, a relaxed body and
serene mind.

For women, for men.

Relaxing Hydra Jet with Camomile
Massaging Hydra Jet bath with relaxing and
softening essential oils.

Toning Hydra Jet with Mint
Massaging Hydra Jet bath with toning and
energizing essential oils.

Detoxifying Hydra Jet with Broom
Massaging Hydra Jet bath with filtering and
skin-firming essential oils.

Relaxing Rain with Camomile
Gentle massage under a light mist based on
soothing Relax Oil.

Toning Rain with Mint
Stimulating massage under a light mist based
on stimulating and reviving Tonic Oil.

Detoxifying Rain with Broom
Filtering massage under a light mist based
on Anti-Eau Oil that drains and firms.

Body Wraps

A journey into the world of plants
Take time for yourself and dive into
the deepest of relaxation... In a
humid environment, these sovereign
body wraps help you say goodbye
to stress and hello to harmony.

For women, for men.

Relaxing Vegetal Mud Caress
Gentle Body Wrap based on Green Clay,
essential oils of Lavender and Shea Butter.
Soft, supple, comfortable skin.

Purifying White Clay Drape
Purifying Body Wrap with Mint and Rosemary
essential oils. Clean, healthy, radiant skin.

Draining Vegetal Mud Drape

Filtering wrap based on Green Clay and
essential oils of Broom and Gingko Biloba.
Light, nimble, refined silhouette.




Etapes indispensables pour se ressourcer, ces
soins répondent a toutes les envies des grands
voyageurs qui feront escale au Spa Royal Palm
by Clarins.

Pour les femmes, pour les hommes.

Escale Anti Jet-Lag
Soin corps ressourcant « grands voyageurs »
pour effacer toute marque de fatigue et
redonner du tonus.

Escale Apres Soleil

Soin réparateur pour une ré-hydratation
intense du visage et du corps, un héle superbe
et longue durée.

Clarins, spécialiste de la physiologie cutanée
masculine avec la ligne ClarinsMen, a
développé pour les hommes des soins sur
mesure adaptés a leurs envies et leurs besoins.

Objectif Peau Nette (visage)
Soin éclat pour retendre les traits, chasser le
stress et apaiser la peau irritée par les rasages.

Objectif de la Téte aux Pieds (visage, pieds et
mains)
Soin complet pour avoir en un temps record,
un visage, des pieds et des mains en pleine
forme.

Objectif Anti-Fatigue (corps)
Soin défatigant pour effacer tout signe de
stress et de tension. La pause relax des
hyper-actifs et des stressés.

Objectif Nouvelle Energie (dos & cuir chevelu)
Gommage et soin revitalisant pour soulager le
dos et les épaules. Le coup de fouet idéal
apres une séance de sport.



Stop-Overs

Indispensable during a vacation, they meet all
the needs of frequent travelers who make a
stop-over in the Royal Palm Spa by Clarins.

For women, for men.

Anti-Jet Lag stop-over

Revitalizing body treatment for “frequent
travelers” to erase all signs of fatigue and
boost energy.

After Sun stop-over

Skin-repairing treatment for intense hydration
of the face and body along with superb, long-
lasting tanned colour.

Treatments for Men

Clarins, now the specialist in men’s skin
physiology, but also of their needs and
desires, has developed a made-to-measure
series of treatments based on the expertise of
the ClarinsMen product range.

Objective: Clean Skin (face)

Anti-fatigue treatment to tighten features and
chase away stress while soothing skin
irritated by shaving.

Objective: Head to Toe (face, feet and hands)
Complete treatment to quickly achieve
healthy-looking face, feet and hands.

Objective: Anti-Fatigue (body)

Anti-fatigue treatment to erase signs of stress
and tension. A relaxing break for those who
are busy and feel stressed.

Objective: New Energy (back and scalp)
Express exfoliating and revitalizing treatment
to soothe an achy back and shoulders. An
ideal pick-me-up after sport.




Aujourd’hui, Clarins innove et réinvente le
massage en donnant a tous la chance de vivre
une expérience inédite : se sentir entrainé dans
un voyage immobile aux confins des cing sens,
dans un parcours aromatique aux frontieres
des cing continents, avec un choix selon ses
envies :

Massage Confort et Bien-Etre

Massage relaxant qui combat le stress et
soulage les tensions grace au pouvoir
aromatique de I'Huile Relax PRO composée de
basilic, de camomille et de petit grain.

Massage Energie et Bien-Etre

Massage tonifiant le corps et stimulant les sens
grace au pouvoir aromatique de I'Huile Tonic
PRO composée de romarin, de menthe et de
bois de rose.

Bain japonais

Au Japon, plus qu’un rituel quotidien, le bain
est un moment privilégié synonyme de bien-
étre physique et spirituel. Une fois lavé et
rincé, plongez dans bain aromatisé
agrémenté de pétales de fleurs et d’huiles
essentielles, suivi d’'un massage du cuir
chevelu pour prolonger encore la sensation
de confort absolu.

Reiki

Le reiki est une technique japonaise consistant
a guider « I'énergie universelle » par imposition
des mains sur les centres d'énergie. Une
méthode efficace pour soigner les maux du
corps et de lesprit et rééquilibrer les
« chakras », centres d’énergie du corps.

Méditation « Chakras »

Une initiation aux techniques de méditation et
de respiration portant sur les centres d’énergie
du corps, appelés « chakras ». ldéal pour
I’'harmonie du corps et de I'esprit.




NEW - Clarins Massages

Today, Clarins innovates and gives massage
a whole new meaning by giving everyone the
chance to experience a truly unigue moment.
Embark on a journey to the heart of the five
senses in an aromatic setting on the frontiers
of the five continents with a choice of two
massages depending on your needs:

Comfort & Well-Being Massage

This relaxing massage helps fight stress and
relieve tension thanks to the aromatic
properties of the PRO Relax Oil composed of
Basil, Camomile and Petit Grain.

Energy & Well-Being Massage

This massage tones the body and stimulates
the senses thanks to the aromatic properties
of the PRO Tonic Oil composed of Rosemary,
Mint and Rosewood.

ROYAL PALM'S TREATMENTS

Japanese bath

In Japan, more than a daily ritual, the bath
is a privleged moment synonymous of
physical and spiritual well-being. Once
bathed, immerse vyourself into an
aromatised bath with flower petals and
essential oils, followed by a relaxing scalp
massage.

Reiki

The “energy of life” is the essence of the
reiki treatment. A comprehensive healing
practice known to soothe both the body
and mind, the reiki consists in laying
the hands in a prescribed pattern to
allow the energy to flow to the

areas that require treatment.

Chakra Meditation

Initiation to meditation and
breathing techniques with

a special focus on the
body’s energy points, called
the “chakras”. Perfect to
harmonize the body and mind.




Shirodhara

Technique indienne ancienne. Un filet d’huile aux
vertus thérapeutiques est versé en continu sur le
milieu du front. Le Shirodhara lutte efficacement
contre le stress, améliore les facultés de mémoire
et la condition physique en général.

Massage indien de la téte

Un massage anti-stress effectué sur un sujet en
position assise et visant a relacher le haut du
corps : téte, nuque, épaules et bras.

Améliore les facultés de concentration et la qualité
du sommeil.

Abhyanga

Massage a quatre mains effectué a I'huile tiede,
dans le pur respect des méthodes ancestrales
transmises depuis trois siecles. Relaxant,
revitalisant pour le corps et I'esprit.

Shanti

Massage indien tonifiant destiné a améliorer la
souplesse et généralement pratiqué avant le sport.
Des huiles aux propriétés différentes sont
utilisées : huile relaxante pour le massage de la
téte, huile a base de sésame et d’épices pour le
reste du corps afin d’échauffer les muscles.

Massage sportif
Un soin sur mesure effectué avec des huiles
essentielles, pour soulager douleurs et courbatures.

Shiatsu

Thérapie japonaise contemporaine dérivée de
la médecine orientale traditionnelle, le shiatsu
utilise des mouvements de pression et
d’élongation sur les méridiens, centres
d’énergie du corps. Un traitement complet,
parfait pour rétablir balance et flexibilité.

Massage du dos

Ce massage ciblé permet d’évacuer la tension
instantanément pour se sentir frais et Iéger a la
minute !

Massage Royal Palm

Massage aux huiles essentielles, a la fois tonifiant
et relaxant et regroupant plusieurs techniques —
effleurage, pétrissage et acupression. Les
essences d’amande douce, d’ylang-ylang et de
menthe aident a relacher les muscles, tandis que
les extraits d’orange et de lavande apportent une
sensation de bien-étre.



Ayurvedic Massages

Shirodhara

An ancient Indian therapy, the Shirodhara consists in
pouring oil into a slow steady stream on the
forehead, through the scalp and into the hair. It is
designed to relieve stress and to harmonize the
body’s energy.

Indian Head Massage

Based on old Ayurvedic techniques, the Indian head
massage involves work on the upper part of the body
including the head, neck, shoulders and arms. This
treatment improves mental clarity and promotes
quality sleep.

Abhyanga

Abhyanga is a four-hand full body massage with oil.
Known for its soothing properties, it also improves
mental and physical well-being, induces deep
relaxation and increases vitality.

Shanti

An Indian Massage designed to improve the
flexibility and prepare the body before any physical
activity. A relaxing oil is used for the head
while a stimulating sesame oil helps to warm
up muscles.

Traditional Massages

Sports massage
A relaxing massage using essential oils. Ideal to relieve
all pains and stiffness caused by physical activities.

Shiatsu

A contemporary Japanese therapy inspired
from traditional oriental medicine, the shiatsu
combines rhythmic pressure movements on
the body meridians (energy channels) as well as
gentle elongating techniques to promote elasticity
and equilibrium.

Back massage

The back is subjected to stress and fatigue. This
massage will relieve all the tension instantly, leaving
the body feeling light and refreshed!

Royal Palm massage

A massage that is both tonic and relaxing and which
uses different techniques: effleurage, petrissage
and acupressure. The essential oils of ylang-ylang
and mint help to loosen tense muscles while
orange and lavender extracts provide a sense of
intense well-being.




Massage lymphatique

Doux et apaisant, ce soin améliore la circulation
du fluide lymphatique et la circulation sanguine
tout en éliminant les toxines. Parfait contre les
soucis de rétention d’eau, de jambes lourdes et
de mauvaise circulation.

Massage thai

Technique traditionnelle patiemment enrichie depuis
2500 ans, ce massage a sec aide a rééquilibrer les
énergies du corps grace a des compressions et
étirements inspirés des positions de yoga.

Massage aux pierres chaudes

Une huile tiede est appliquée sur le corps au
moyen de pierres volcaniques rondes et lisses,
préalablement chauffées et disposées au niveau
des points d’acuponcture, des méridiens et chakras.
Les pierres transmettent leur chaleur au corps, lui
permettant de se relacher progressivement, tandis
que le massage draine et élimine les toxines.

Réflexologie plantaire

Selon les principes de la réflexologie plantaire, le
pied est divisé en zones réflexes correspondant
chacune a une partie spécifigue du corps. Le
massage des pieds permet ainsi de délocaliser
progressivement les tensions accumulées.

Exfoliation Royal Palm

Exfoliation pratiquée sur I'ensemble du corps
avec une pate a base de riz et d’aloe vera qui
laisse la peau fraiche et soyeuse.

Soin visage Royal Palm

Un soin de visage en plusieurs étapes
comprenant démaquillage, exfoliation, massage
et nettoyage de la peau avec des produits locaux
incluant miel, concombre et papaye.

Soin apres-soleil

Un soin corps et visage a base de concombre,
vétiver, lavande et théier pour hydrater la peau
apres une exposition prolongée au soleil.



Lymphatic massage

A smooth and precise manual massage technique
that stimulates the lymphatic system, encourages fluid
circulation and cell regeneration. It also helps to
detoxify the body. Perfect against fatigue, water
retention and poor blood circulation.

Thai massage

Enriched throughout 2500 years of tradition, this oil-
less massage helps to rebalance the body’s energies
using specific compressions and stretching inspired
by yoga positions.

Hot stone massage

This massage is a deeply relaxing therapy employing
smooth, polished volcanic stones heated beforehand
and applied with warm oil on key acupressure,
meridian and chakra points.

The direct heat relaxes the body while a gentle
massage helps to progressively flush out toxins.

Foot reflexology

Reflexology is based on the belief that each part
of the foot corresponds to a specific part of
the body. The massage of those reflex zones
allows to eliminate accumulated tensions
throughout the body.

L ocal Treatments

Royal Paim body scrub

A body scrub using a paste made with rice
and aloe vera that will leave the skin feeling
fresh and silky-smooth.

Royal Palm facial treatment

This facial comes in different steps:
make-up removal, scrub, massage and
cleansing. This treatment uses only
local products such as honey,
cucumber or pawpaw.

After-sun treatment

A treatment for the face and body, using
the cooling properties of cucumber,
vetiver, tea tree and lavender. Helps to
bring back moisture into the skin after sun
exposure.




Massage oriental

Massage de corps complet effectué avec des
mouvements amples et stimulants avec une
huile de jasmin tiede. Idéal pour retrouver
équilibre et sérénité...

Rituel du hammam

Rituel de I'Orient... Une pate d’olive saponifiée,
une relaxation au hammam, une exfoliation au
gant de kassa, un masque purifiant au rassoul
mélangé a I'eau de rose font de ce soin une
expérience unique.

Pour une relaxation profonde du corps et de
I'esprit, ce rituel s’acheve par un massage
relaxant a I’huile de rose chaude.

Gommage raffermissant 2 la pierre d’alun
Une huile parfumée aux essences de rose et
mélangée au sel d’alun, réputé pour ses
propriétés raffermissantes, permet de gommer
la peau tout en I'hydratant en douceur...

Gommage Berbére aux Céréales & Modelage
au Lait Parfumé a la Rose

Inscrit dans la pure tradition orientale, ce soin
débute avec une exfoliation du visage et du corps
avec des ingrédients naturels tels que du miel, des
céréales berbeéres, de I'eau de rose et de
'essence de jasmin pour nettoyer la peau,
I'exfolier, 'hydrater et 'adoucir tout en dynamisant
la circulation sanguine. Pour finir, un modelage du
corps effectué avec un lait hydratant parfumé. ..

Soin visage a l'orientale

[’eau de rose pour un démaquillage en douceur, un
gommage aux céréales berbéres et un masque au
rassoul pour nettoyer la peau en profondeur. Un
masque au miel et a la gelée royale redonne
souplesse et éclat a la peau. Un agréable
modelage du visage, du buste et des épaules avec
une huile tiede sans alcool, de rose ou de jasmin,
procure une sensation de bien-étre immédiat.

Soin lune de miel

Rituel traditionnel des princesses avant le
mariage, ce traitement conjugue relaxation et
mise en beauté en plusieurs étapes. D’abord, un
moment de détente au hammam, avant le
gommage corporel au savon noir et au gant de
kassa, suivi de 'application d’'un masque purifiant
et désincrustant au rassoul. Puis, un envelop-
pement a la gelée royale pour adoucir la peau.
Pour finir, un massage complet effectué avec
de I'huile parfumée aux essences de jasmin.
Nettoyée et reposée, la peau retrouve toute sa
fraicheur et son éclat.



Oriental rituals

Oriental Massage

Relaxing full body massage using long flowing
stokes. Perfect to experience a new sense of
balance and serenity...

Hammam Ritual

A traditional oriental ritual, this treatment whispers
pure pampering and involves the application of an
olive-based body paste, a steam bath, a full
exfoliation using the kassa glove and the anointing
of a rich purifying Rassoul mask with a hint of rose
water.

To soothe both the body and mind, the ritual ends
with a relaxing body massage using warm rose
essential oil.

Honey Alum Stone Scrub

A delicately perfumed oil mixed with an alum stone
scrub, known for its firming properties, leaves the
skin feeling silky soft...

Berber Cereal Scrub with perfumed Rose Lotion
An ancient oriental remedy picked fresh, this
treatment starts with a full face and body
scrub using natural ingredients such as honey,
Berber cereals, rose water and jasmine il
to cleanse, exfoliate and soften the skin while
boosting the circulation. This treatment ends
with soothing and relaxing strokes with a hydrating
rose-scented lotion.

Oriental Facial Treatment

Rose water is used as a natural make-up remover
before the skin is deeply exfoliated using a rich
scrub blending Berber cereals and Rassoul. A
smooth creamy mask combining honey and royal
jelly gives the skin a healthy glow.

A soothing face, neck and shoulder massage with
warm jasmine or rose oil promotes a feeling of total
well-being.

Honeymoon Treatment

An all-encompassing beauty experience, this
treatment is known to be the traditional pampering
routine of princesses on the days preceding
their weddings.

The ritual unfolds in different steps which are deep
relaxation at the hammam, a thorough exfoliation
employing black soap and kassa, then the
application of a purifying Rassoul mask followed by
a body wrap with royal jelly.

The ritual ends with a complete body massage with
warm jasmine-scented oil to lift the mind and spirit.




Enveloppement Creme de Sésame & Massage
a I'huile de Rose Chaude

Idéal pour les peaux seches et déshydratées, ce
soin permet de régénérer la peau.

Un enveloppement corporel avec une creme a
base de sésame hydrate, nourrit et revitalise.

Un massage relaxant a I'huile chaude complete
votre parenthese bien-Etre.

La beauté des mains a |'orientale

Ce soin unique est réalisé avec des produits
naturels. Savon noir, huile d’argan, céréales
berberes, gelée royale, boutons de rose et creme
de sésame nettoient et hydratent la peau tout en
prévenant I'apparition de ridules.

Le soin comprend plusieurs étapes dont une
exfoliation, un masque, un massage et la mise en
beauté des ongles et mains.

La beauté des pieds a I'orientale

Ce soin commence avec la mise en beauté des
ongles et des mains avec de I'huile d’argan.

Un bain de pieds parfumé aux roses prépare
une double exfoliation a la pierre ponce
traditionnelle puis aux céréales berbéres et a la
gelée royale. Un masque a la creme de sésame
et un massage a I'huile essentielle de rose
compléetent ce soin traditionnel.




Sesame Cream Mask & Warm Rose Qil Massage
This treatment is excellent to recondition and
regenerate the skin. The sesame-based body
wrap revitalizes, nourishes and moisturizes the skin.
A relaxing and soothing massage with warm
rose-scented oil will induce a sense of complete
well-being. ..

Oriental Hand Beauty

This unique treatment performed with natural
products uses black soap, argan oil, Berber cereals,
royal jelly, rose buttons, as well as a creamy sesame
mask to cleanse and gently moisturize the skin while
preventing wrinkles.

The treatment is multi-fold and includes exfoliation, a
scented wrap, a hand massage and the shaping and
cleansing of fingernails.

Oriental Foot Beauty

This heavenly treatment starts with the shaping and
cleansing of your toenails and cuticles with argan ail.
Then follow a rose soak and a double exfoliation using
the traditional pumice followed by a scrub mixing
Berber cereals and royal jelly. The application of a
creamy sesame mask and a pleasant relaxing foot
massage using rose-scented oil

complete the pampering

experience.






